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D i r e c t i o n  é d i t o r i a l e  :  F r a n c k  F a v e r g e a t



A v a n t - P r o p o s

S i  j e  m e  r e t o u r n e  s u r  c e s  d i x  a n n é e s  q u i  v i e n n e n t  d e
s ' é c o u l e r ,

j e  p e u x  v o i r  u n  t r é s o r  d e  p r é s e n c e s  d a n s  t o u t e s  c e s
r e n c o n t r e s  q u i  s e  s o n t  p r o d u i t e s  d a n s  l e s  a c t i o n s  d e
f o r m a t i o n ,  l e s  m i s e s  e n  s c è n e  e t  l e s  c o l l a b o r a t i o n s  q u e
j ' a i  p u  m e n e r  a v e c  l e s  a r t i s t e s .

J e  l e s  e n  r e m e r c i e .

M a  g r a t i t u d e  é g a l e m e n t  à  c e l l e s  e t  c e u x  q u i  s o n t  v e n u s
p h o t o g r a p h i e r  o u  d e s s i n e r  d e s  s c è n e  d e  s t a g e  e t  d e
c r é a t i o n s  :  c ' e s t  g r â c e  à  e u x  q u e  d e s  t r a c e s  s u b s i s t e n t .

M ê m e  s i  c e  n ’ e s t  p a s  m o n  i n c l i n a t i o n  n a t u r e l l e ,  p e u t -
ê t r e  e s t - i l  b o n  d e  t e m p s  e n  t e m p s  d e  r e g a r d e r  c e  q u i  a
é t é  v é c u  e t  d ' e n  g a r d e r  u n e  t r a c e  p o u r  m i e u x  a l l e r  d e
l ' a v a n t  e n  r e c o n n a i s s a n t  l e  c h e m i n  p a r c o u r u .

V o i r  e t  r e c o n n a i t r e .

A u m o m e n t  o ù  l a  f o r m a t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e  d e v i e n t
u n e  p r o f e s s i o n  r é g l e m e n t é e  a v e c  c e  q u e  c e l a  c o m p o r t e
d e c o n t r a i n t e s ,  j ' a i  e u  e n v i e  d ' u n  l i v r e  d ' i m a g e s  s u r
c e s  f o r m a t i o n s ,  m i s e s  e n  s c è n e s  e t  a c c o m p a g n e m e n t s
d ' a r t i s t e s .

U n l i v r e  q u i  s e r a i t  c o m m e  u n  c a r n e t  d e  v o y a g e ,  u n
c a r n e t  d ' i m p r e s s i o n s  o ù  i m a g e s  e t  m o t s  d i a l o g u e n t .

C e c a r n e t  d e  r e n c o n t r e s  n ' e s t  e n  r i e n  e x h a u s t i f  :  i l  n ' y
a v a i t  d e  p l a c e  q u e  p o u r  u n e  s o i x a n t a i n e  d ' i m a g e s ,  e t
d e n o m b r e u s e s  c o l l a b o r a t i o n s  i m p o r t a n t e s  q u e  j ' a i  p u
a v o i r  n ' a p p a r a i s s e n t  p a s  i c i .

P u i s s e  c e  l i v r e  a g i r  s u r  v o u s  d e  m a n i è r e  r é f l e x i v e .

P o n t e m p e y r a t , Noël 2 0 2 1

A l e x a n d r e  d e l  P e r u g i a
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2 A I - J E U N E V R A I E L I B E R T É
de pensée ?

1
§ L ' E S P R I T  C H E R C H E

et c 'est  le  coeur qui  t rouve

3 Q U E L L E I N T E N T I O N P U I S - J E T R O U V E R
pour réal iser  mon act ion ?

4 E N T R E N A I S S A N C E S E T M O R T S ,
la  créat ion

5 A I M A N T
au sens d 'aimanter

6 C E Q U E J ' A G I S
m'agit

7 L A M O R S U R E
de la sensation vraie

9 C E Q U I N O U S R E M U E
profondément

8 L O I S F O N D A M E N T A L E S
de l 'expressivi té en art

10 J U S T E  É M A N E R

11 A V O N S - N O U S  D U  P L A I S I R
à faire notre métier  ?

12 L ' I M P O R T A N C E  D ' A P P R O F O N D I R
les apprentissages

13 P O U R Q U O I  L ' H O M M E  A - T - I L  D E U X  O R E I L L E S ,
deux yeux et  une bouche ?

14 R E T R O U V O N S  N O T R E  C U R I O S I T É
d'enfant

A V A N T - P R O P O S

15 L ' I N T U I T I O N  E S T  U N E  H I S T O I R E
qui  existe

16 T E M P O R A L I T É S

Q U E L L E E S T N O T R E Q U Ê T E ?

17 L E  J E U ,  C E  N ' E S T  P A S  U N  T R A V A I L
mais beaucoup de travai l
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19 L E  C O N F I N E M E N T  E S T  S U B V E R S I F

18

20 C O N F I N E M E N T ,  R E S S O U R C E M E N T  ?

21 C A P T O N S  L E  M O N D E  E N  N O U S
et autour de nous

22 L E  M O N D E  E N  N O U S

23 A  L A  S O U R C E  D E  S O N  M O N D E  I N T É R I E U R

24 N O T R E  R E L A T I O N  À  N O U S - M Ê M E
peut être explorée différemment

§ C E Q U I S E J O U E M E M E U T

25 L E  L A B O R A T O I R E  D E  L ' O E U V R E  A R T I S T I Q U E
est dans l 'être

26 O N  N ' A P P R E N D  P A S ,  À  P R O P R E M E N T  P A R L E R ,

27 L ' A R T I S T E  E N  É T A T  D E  P R É S E N C E  N ' A G I T  P A S  :

la  présence

28 L ' A T T E N T I O N  :  U N E  P O S T U R E

29 E T A T S  D E  P R É S E N C E  D A N S  L ' A I L L E U R S

30 M É M O I R E  T Ê T E - C O R P S - C O E U R

31 L E  M O U V E M E N T  J U S T E

32 C O M P T E - E N - L ' A I R

L ' É C O U T E  E T  L ' A C C U E I L

i l  est  agi

33 I L  N ' Y  A  R I E N  À  C O M P R E N D R E  E T  T O U T  À  S E N T I R  :

34 L E  T E R R I T O I R E  D A N S  L ' E S P A C E  D E  J E U

le  point  Zéro
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36 L A S E N S A T I O N E S T L ' E S S E N C E D U J E U

35

37 O N N E S E B A I G N E J A M A I S D E U X F O I S
dans le même f leuve

38 K A I R O S  E T  C H R O N O S

39 S E  F A I R E  B O U G E R

40 M A T I È R E , M I R O I R

41 E N T R A Î N E M E N T  !  E N T R A Î N E M E N T  !

42 L A  Q U Ê T E D U J E U

43 J O U O N S  !

44 E N F A N C E  E T  P A T R I M O I N E  I N T É R I E U R

45 S E  M E T T R E  E N  R I T O U R N E L L E

46 L ' A R T I S T E  D E  S C È N E  N E  R E - J O U E  P A S ,

47 M E K T O U B  :  L E C T U R E  A V A N T  É C R I T U R E

48 L E  P L A T E A U  E S T  U N E  V A G U E

49 J ' E N T R E  D E H O R S

E N  S C È N E ,

50 L ' E N T R É E  N ' E S T  P A S  U N  D É B U T

51 U N  A R T I S T E  E S T  L E  R E C U E I L

tout  endroit  est  un endroit  pour être

et  non pas bouger

i l  joue une nouvel le part ie

et  la  sort ie n 'est  pas une f in

de ce qui  arr ive à travers lui

52 L A  C R É A T U R E
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64
L A  C H È V R E  D E  M O N S I E U R  S E G U I N

§ L A F I N N ' E S T Q U ' U N D É B U T D U V O Y A G E

M E N T I O N S L É G A L E S

54 P R O C E S S U S  D ' A C C O M P A G N E M E N T  :

53

55 T E A C H I N G  N O ,  L E A R N I N G  Y E S

L ' É C O L E  D U  R E G A R D57
T R O P  D U R  P O U R  T R O P  P E U  ?58
L A  L O G I Q U E  D E  L ' É L È V E - P R O D U I T59
T E C H N I Q U E , A R T I S T I Q U E60
C O U R  D E  R E - C R É A T I O N ,61
U N E  P É D A G O G I E  D U  D U E N D E62
C O M M E N T  A I D E R  U N  A R T I S T E  À  D E V E N I R63
A I D E R  L ' A R T I S T E  À  D É P A S S E R

F O R M A T I O N  E T / O U  A C C O M P A G N E M E N T

§ T E N I R L A M A I N

un échange

cour de récréat ion

doué en scène ?

tout ce qui  inhibe ses capacités de jeu

56 I D É O L O G I E  D E  L A  T R A N S P A R E N C E

65



L ’ E S P R I T C H E R C H E
E T C ’ E S T L E C Œ U R Q U I T R O U V E*

* Georges Sand



Q u e l l e  e s t  n o t r e  q u ê t e  ?

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



A i - j e  u n e  v r a i e  l i b e r t é  d e  p e n s é e  ?

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



Q u e l l e  i n t e n t i o n  p u i s - j e  t r o u v e r
p o u r  r é a l i s e r  m o n  a c t i o n  ?

© J a d e  J o n o t  2 0 1 9

Une trace de présence



E n t r e  n a i s s a n c e  e t  m o r t ,  l a  c r é a t i o n

© F r a n c k  L a l l e m a n d  2 0 2 0

Une trace de présence



A i m a n t  a u  s e n s  d ' a i m a n t e r

© C h r i s t i a n  D e l o r m e  2 0 1 9

Une trace de présence



C e  q u e  j ' a g i s  m ' a g i t

© C h r i s t i a n  D e l o r m e  2 0 1 9

Une trace de présence



l a  m o r s u r e  d e  l a  s e n s a t i o n  v r a i e

© I s a b e l l e  G a r c i n  2 0 1 0

Une trace de présence



L o i s  f o n d a m e n t a l e s
d e  l ' e x p r e s s i v i t é  e n  a r t

Une trace de présence



C e  q u i  n o u s  r e m u e  p r o f o n d é m e n t

© I s a b e l l e  R a q u i n  2 0 1 7

Une trace de présence



J u s t e  é m a n e r

© C a r o l i n e  D u c r e s t  2 0 1 8

Une trace de présence



A v o n s - n o u s  d u  p l a i s i r
à  f a i r e  n o t r e  m é t i e r  ?

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



L ’ i m p o r t a n c e  d ’ a p p r o f o n d i r
l e s  a p p r e n t i s s a g e s

© J a d e  J o n o t  2 0 1 9

Une trace de présence



P o u r q u o i  l ' h o m m e  a - t - i l
d e u x  o r e i l l e s ,  d e u x  y e u x

e t  u n e  b o u c h e  ?

Une trace de présence



R e t r o u v o n s  n o t r e  c u r i o s i t é  d ’ e n f a n t

© I s a b e l l e  R a q u i n  2 0 1 7

Une trace de présence



L ’ i n t u i t i o n  e s t  u n e  h i s t o i r e
q u i  e x i s t e

© C a r o l i n e  D u c r e s t  2 0 1 8

Une trace de présence



T e m p o r a l i t é s

© C a r o l i n e  D u c r e s t  2 0 1 8

Une trace de présence



L e  j e u ,  c e  n ' e s t  p a s  u n  t r a v a i l ,
m a i s  c ' e s t  b e a u c o u p  d e  t r a v a i l

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



L ’ é c o u t e  e t  l ’ a c c u e i l

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



L e  c o n f i n e m e n t  e s t  s u b v e r s i f

© J a d e  J o n o t  2 0 1 9

Une trace de présence



C o n f i n e m e n t ,  r e s s o u r c e m e n t  ?

© L é o  C a i l h e t o n  2 0 2 0

Une trace de présence



C a p t o n s  l e  m o n d e  e n  n o u s
e t  a u t o u r  d e  n o u s

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



L e  m o n d e - e n - n o u s

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



A  l a  s o u r c e  d e  s o n  m o n d e  i n t é r i e u r

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



N o t r e  r e l a t i o n  à  n o u s - m ê m e
p e u t  ê t r e  e x p l o r é e  d i f f é r e m m e n t

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



L e  l a b o r a t o i r e  d e  l ' œ u v r e  a r t i s t i q u e
e s t  d a n s  l ' ê t r e

© I s a b e l l e  R a q u i n  2 0 1 7

Une trace de présence



C E  Q U I  S E  J O U E  M E  M E U T

Une trace de présence



O n  n ' a p p r e n d  p a s ,
à  p r o p r e m e n t  p a r l e r ,

l a  p r é s e n c e

© L é o  C a i l h e t o n  2 0 2 0

Une trace de présence



L ' a r t i s t e  e n  é t a t  d e  p r é s e n c e  n ’ a g i t  p a s  :
i l  e s t  a g i

© C h r i s t i a n  D e l o r m e  2 0 1 9

Une trace de présence



L ’ a t t e n t i o n  :  u n e  p o s t u r e

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



É t a t s  d e  p r é s e n c e  d a n s  l ’ a i l l e u r s

© L é o  C a i l h e t o n  2 0 2 0

Une trace de présence



M é m o i r e  t ê t e - c o r p s - c œ u r

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



L e  m o u v e m e n t  j u s t e

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



C o m p t e - e n - l ’ a i r

Une trace de présence



I l  n ' y  a  r i e n  à  c o m p r e n d r e
e t  t o u t  à  s e n t i r  :  l e  p o i n t  Z é r o

© I s a b e l l e  R a q u i n  2 0 1 7

Une trace de présence



L e  t e r r i t o i r e  d a n s  l ’ e s p a c e  d e  j e u

© F r e d  G é r a c i  2 0 1 7

Une trace de présence



E n  s c è n e ,
t o u t  e n d r o i t  e s t  u n  e n d r o i t  p o u r  ê t r e

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



L a  s e n s a t i o n  e s t  l ' e s s e n c e  d u  j e u

© M a r i e  B i s s u e l  2 0 1 0

Une trace de présence



O n  n e  s e  b a i g n e  j a m a i s  d e u x  f o i s
d a n s  l e  m ê m e  f l e u v e

Une trace de présence

*

* Héraclite



K a i r o s  e t  C h r o n o s

© F r a n c k  L a l l e m a n d  2 0 2 0

Une trace de présence



S e  f a i r e  b o u g e r  e t  n o n  p a s  :  b o u g e r

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 9

Une trace de présence



M a t i è r e ,  m i r o i r

Une trace de présence



E n t r a î n e m e n t  !  E n t r a î n e m e n t  !

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 9

Une trace de présence



L a  q u ê t e  d u  j e u

Une trace de présence



J o u o n s  !

Une trace de présence



E n f a n c e  e t  p a t r i m o i n e  i n t é r i e u r

© L é o  C a i l h e t o n  2 0 2 0

Une trace de présence



S e  m e t t r e  e n  r i t o u r n e l l e

Une trace de présence



L ’ a r t i s t e  d e  s c è n e  n e  r e - j o u e  p a s ,
i l  j o u e  u n e  n o u v e l l e  p a r t i e

Une trace de présence



M e k t o u b  :  l e c t u r e  a v a n t  é c r i t u r e

© F r a n c k  L a l l e m a n d  2 0 2 0

Une trace de présence



L e  p l a t e a u  e s t  u n e  v a g u e

Lenaïg Le Touzé 2 0 1 0

Une trace de présence



J ’ e n t r e  d e h o r s

© C h r i s t i a n  D e l o r m e  2 0 1 9

Une trace de présence



L ’ e n t r é e  n ’ e s t  p a s  u n  d é b u t
e t  l a  s o r t i e  n ’ e s t  p a s  u n e  f i n

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



U n  a r t i s t e  e s t  l e  r e c u e i l
d e  c e  q u i  a r r i v e  à  t r a v e r s  l u i

Une trace de présence



L a  C r é a t u r e

Une trace de présence



T E N I R  L A  M A I N

Une trace de présence



F o r m a t i o n  e t / o u  a c c o m p a g n e m e n t

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



P r o c e s s u s  d ' a c c o m p a g n e m e n t  :
u n  é c h a n g e

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



T e a c h i n g  n o ,  l e a r n i n g  y e s

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



I d é o l o g i e  d e  l a  t r a n s p a r e n c e

© J a d e  J o n o t  2 0 1 9

Une trace de présence



L ’ é c o l e  d u  R e g a r d

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



T r o p  d u r  p o u r  t r o p  p e u  ?

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



L a  l o g i q u e  d e  l ’ é l è v e - p r o d u i t

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



T e c h n i q u e ,  a r t i s t i q u e

© I s a b e l l e  R a q u i n  2 0 1 7

Une trace de présence



C o u r  d e  r é c r é a t i o n ,
c o u r  d e  r e - c r é a t i o n

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



U n e  p é d a g o g i e  d u  D u e n d e

© M a r i e  B i s s u e l  2 0 1 0

Une trace de présence



C o m m e n t  a i d e r  u n  a r t i s t e
à  d e v e n i r  d o u é  e n  s c è n e  ?

© G a b r i e l  C a v a l l i n i  2 0 1 6

Une trace de présence



A i d e r  l ’ a r t i s t e  à  d é p a s s e r
t o u t  c e  q u i  i n h i b e  s e s  c a p a c i t é s  d e  j e u

Une trace de présence



L a  c h è v r e  d e  M o n s i e u r  S é g u i n

Lenaïg Le Touzé 2 0 1 0

Une trace de présence



L A  F I N  N ' E S T
Q U ' U N  D E B U T

D U  V O Y A G E



D i r e c t i o n  é d i t o r i a l e  :  F r a n c k  F a v e r g e a t

U n e  t r a c e  d e  p r é s e n c e
© A l e x a n d r e  d e l  P e r u g i a  2 0 2 1

w e b  :  w w w . a l e x a n d r e d e l p e r u g i a . c o m
e m a i l  :  c o n t a c t @ a l e x a n d r e d e l p e r u g i a . c o m

P e r u g i a ' R T ,  P o n t e m p e y r a t ,  4 2 5 5 0  U s s o n  e n  F o r e z

R e m e r c i e m e n t s  r e n o u v e l é s  a u x
p h o t o g r a p h e s  &  i l l u s t r a t e u r s  :

A u t e u r s  i n c o n n u s
M a r i e  B i s s u e l

L e o  C a i l h e t o n
G a b r i e l C a v a l l i n i

C h r i s t i a n  D e l o r m e
C a r o l i n e  D u c r e s t  

I s a b e l l e  G a r c i n
F r e d G é r a c i
J a d e J o n o t

F r a n c k L a l l e m a n d
I s a b e l l e R a q u i n 

Lenaïg Le Touzé

S i v o u s s o u h a i t e z c o n t a c t e r l ' u n d e s a r t i s t e s f i g u r a n t 
d a n s c e l i v r e , é c r i v e z - n o u s .

S i v o u s s o u h a i t e z q u e s o i t c r é d i t é e o u r e t i r é e u n e 
i m a g e q u e n o u s n ' a v o n s p a s s u i d e n t i f i e r e t d o n t 

v o u s ê t e s l ' a u t e u r , m e r c i d e n o u s c o n t a c t e r à
l ' a d r e s s e  m a i l  m e n t i o n n é e  p l u s  h a u t .

T o u s  d r o i t s  d e  r e p r o d u c t i o n ,  d ’ a d a p t a t i o n  e t  d e  t r a d u c t i o n ,
i n t é g r a l e o u  p a r t i e l l e  r é s e r v é s  p o u r  t o u s  p a y s .  L ’ a u t e u r  o u
l ’ é d i t e u r  e s t  s e u l  p r o p r i é t a i r e  d e s  d r o i t s  e t  r e s p o n s a b l e  d u
c o n t e n u  d e  c e  l i v r e .  L e  C o d e  d e  l a  p r o p r i é t é  i n t e l l e c t u e l l e

i n t e r d i t  l e s c o p i e s  o u  r e p r o d u c t i o n s  d e s t i n é e s  à  u n e  u t i l i s a t i o n
c o l l e c t i v e . T o u t e  r e p r é s e n t a t i o n  o u  r e p r o d u c t i o n  i n t é g r a l e  o u

p a r t i e l l e  f a i t e  p a r  q u e l q u e  p r o c é d é  q u e  c e  s o i t ,  s a n s  l e
c o n s e n t e m e n t  d e  l ’ a u t e u r  o u  d e  s e s  a y a n t  d r o i t  o u  a y a n t  c a u s e ,

e s t  i l l i c i t e  e t  c o n s t i t u e  u n e  c o n t r e f a ç o n ,  a u x  t e r m e s  d e s  a r t i c l e s
L . 3 3 5 - 2  e t  s u i v a n t s  d u  C o d e  d e  l a  p r o p r i é t é  i n t e l l e c t u e l l e

P r i x  :  0 €
1 è r e  d i f f u s i o n  :  N o ë l  2 0 2 1

https://www.alexandredelperugia.com/
https://www.alexandredelperugia.com/
https://www.christiandelorme.net/
https://www.christiandelorme.net/
https://www.isabelleraquin.fr/



